RENFORCER
NOS VIES
ASSOCIATIVES

Formations gratuites
a destination des bénévoles

des associations du Diois
Automne-hiver 2024




Module 1 : Renforcer la participation des bénévoles dans nos
associations. Penser l'organisation interne d'un collectif, partager des
responsabilités et mobiliser des nouveaux bénévoles. Ce module propose
une approche théorique et pratique sur la gouvernance associative.
Animé par Coraline MONNOT, ESCDD

Luc-en-Diois ts
Salle des Bains Sl _
communautaire
Mardi 8 octobre Jeudi 10 octobre
18h - 21h 14h -17h

Module 2 : Transformer sa pratique: s’écouter (soi-méme et les autres)
pour mieux coopérer. Clarifier les besoins liés a 'engagement bénévole,
formuler des demandes claires et concretes, différencier les postures “ il
faut, je dois” et “je choisis de... “, apprendre a discerner ses limites.

Animé par Clémence LATASTE, Equivalence créative

Die
Local Accorderie

Mardi 1 er octobre
9h -17h

Module 3 : Faire circuler les informations et communiquer en interne
dans nos associations (entre les commissions, le conseil, le bureau...).
Atelier-echanges entre bénevoles de. différentes structures pour
approfondir ses connaissances et croiser les pratiques.
Co-animeé par Ophélie Vigarié, Accorderie , Delphine Roudniansky,
conseillere numerique et Coraline MONNOT, ESCDD

Die
Local Accorderie

Lundi 14 octobre
18h- 21h



Module 4 : Animer un arbre a débat : Fondamentaux de la posture
d'animateur de débat, techniques de l'animation de débat, et mise en
pratique a travers un jeu de réle.

Co-animé par Sandrine Albanese et Mallaury Oddon, le 101.7

Luc-en-Diois
Salle des bains

Mardi 19 novembre
18h - 21h

Module 5 : Expérimenter des pratiques démocratiques dans un
collectif. Expérimenter le cercle décisionnaire de I'Accorderie par un
apport théorique et une mise en situation. Découvrir la gouvernance
partagée et la prise de décision au consentement.

Animé par des accordeurs-ses
Die Luc-en-Diois
Local Accorderie salle des bains

Lundi 18 novembre Mardi 3 décembre
14h -17h 18h-21h

INFOS ET INSCRIPTIONS:

formation@escdd.fr

www.escdd.centres-sociaux.fr INVITATION

(® 06228756 38 Samedi 8 février 2025

Salle Polyvalente de Die

; Ou nous trouver? “Lavie des assos, on en parle?”
salle des bains : Faubourg Saint- Discussions, débats, conférences &
Bernard, 26310 Luc-en-Diois échanges de pratiques...

Salle communautaire : place de Toute la journée, surinscription

I'Evéché, 26150 Die

Local de I’Accorderie : 21 rue
Camille Buffardel, 26150 Die



Retrouver le programme et le lien d'inscription sur les sites:
www.escdd.centres-sociaux.fr
AT https://www.accorderie.fr/accorderie-pays-diois/
https://www.le101-7.fr/
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mailto:formation@escdd.fr
https://docs.google.com/forms/d/1zzbM8hhs_ZI_7oauhXFhSFKFqXtzmBDJ_2ODKW6ZTS4/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1zzbM8hhs_ZI_7oauhXFhSFKFqXtzmBDJ_2ODKW6ZTS4/prefill
https://escdd.centres-sociaux.fr/formation-des-benevoles/
https://www.accorderie.fr/accorderie-pays-diois/
https://www.le101-7.fr/
https://www.dpsa26.fr/les-formations/formations-des-benevoles/

